
飛騨牛肉汁
1,050yenごはん付 (白米or玄米)

タコライス 890yen

篠島シラス丼 930yen

天然鮪アヒポキ丼 930yen

スパイスカレー 890yen

パクチー肉味噌サラダ丼 890yen

パクチーガパオライス 890yen

豚玉ヤキソバ 890yen

サンドウィッチ サラダ

揚  物ごはん物

パクチー肉味噌サラダ

ハーブチキンサラダ

篠島シラスと玉ネギサラダ

生ハムとアボカドサラダ

串カツ (1本) 150yen

国産若鶏唐揚
880yen

500yen

磯部塩こうじ・レモンバジル

フライドポテト
スパイシーチリ・塩・コンソメ

ごぼうスティック 　 500yen

明太チーズ春巻 

キーマカレー春巻  

500yen

500yen

タケノコ春巻 500yen

ALL 650yen

BLT サンド 800yen

ハーブチキン 800yen

タコスミート 800yen

人参ラペとアボカド 800yen

生ハムとアボカド 800yen

手作りパイ生地キッシュ (1ピース)300yen

タコスミートサンド

手作りパイ生地キッシュ 篠島シラスサラダ

明太餅春巻

ポテト

マグロとアボカド アヒポキ丼

タコライス

SANDWICH SAL AD

DON･RICE FRIED FOOD



クルミのパウンドケーキ  350yen

北海道クリームチーズ100％
ベイクドチーズケーキ 400yen

サクふわスコーン （チョコ・プレーン） 300yen

スーパーフード
スピルリナのチーズケーキ 400yen

ほろにがガトーショコラ 400yen

150yen

300yen

300yen

300yen

300yen

300yen

300yen

ほうじ茶クッキー

チョコとクルミの
ブラウンクッキー

ココナッツとブルーベリー
ざくっとクッキー

ほうじ茶クッキークルミのパウンドケーキ

ブラウンクッキーチーズケーキ
300yenジンジャー香るクッキー

(1個)

SWEETS
スイーツ

ボタンクッキー

ビスコッティ

チーズクッキー

ココナッツ ラスク 

900yen

3,500yen

6,000yen

肉汁 (お米付き)

肉汁 (お米付き)×4袋

肉汁 (お米付き)×7袋

VACUUM FROZEN FOOD
真空冷凍ご飯



 500yen
 500yen 600yen

スペシャルティ コーヒー (HOT／ICE)

(HOT／ICE)

(HOT)

(HOT／ICE)

(HOT／ICE)

(HOT／ICE)

(HOT／ICE)

(HOT／ICE)

カフェ・オレ

ORGANIC ロイヤルミルクティ 500yen

400yen

400yen

300yen

500yen

ORGANIC アールグレイTEA

ORGANIC ダージリンTEA

ウーロン茶 

-Non  カフェインー
三年番茶 ラテ豆乳mix
ミルクココア 豆乳mix 500yen

カモミールシトラス HEABTEA 400yen

400yenデトックス HEABTEA
アフリカンネクター HEABTEA 400yen

- JUCE-
りんご・オレンジ・グレープフルーツ
ジンジャーエール（甘・辛）
コーラ・トマト ALL 300yen

自家製ジンジャーエール 500yen
自家製レモンスカッシュ 500yen

自家製レモネード 500yen

スピルリナ スムージー

 500yen生レモンサワー

 500yen
アサイー・チアシード
ヨーグルトスムージー

サッポロ黒ラベル
生ビール 500yen

DRINK
ハンドドリップコーヒー

自家製レモンスカッシュ

ドリンク


